
Samstag, 11. Mai 2019
 
Klinikum am Weissenhof, Weinsberg 
Festsaal, 9:00 - 17:00 Uhr

Klinikum am Weissenhof
Zentrum für Psychiatrie Weinsberg  
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Heidelberg
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Telefon 07134 75-0 
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Innenansichten – Menschen in 
ihrer Demenz begleiten

Fachtag für Ehrenamtliche und Fachkräfte 
sowie für pflegende Angehörige von Menschen 
mit Demenz in den Landkreisen Heilbronn, 
Hohenlohe-Kreis, Schwäbisch Hall, Neckar-
Odenwald-Kreis, Main-Tauber-Kreis und 
Ludwigsburg

Mit dem Auto
Von der A81, Ausfahrt Weinsberg/Ellhofen: Fahren Sie auf der 
B39a, bis diese in die B39 mündet, dann links Richtung Weins-
berg. Ab hier ist der Weg zum Klinikum ausgeschildert.
Von der A6, Ausfahrt Heilbronn/Neckarsulm: Fahren Sie Rich-
tung Neckarsulm ab, dann Richtung Erlenbach/Weinsberg.  
Ab Erlenbach ist der Weg zum Klinikum ausgeschildert. 
Kostenlose Besucherparkplätze sind vorhanden. 

Der Weg zum Festsaal ist auf dem Klinikgelände ausgeschildert.
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z Sehr geehrte Damen und Herren,

 
„Wir alle brauchen und verdienen das Bedürfnis, uns 
als Menschen zu fühlen und wir verlieren es niemals. 
Wir brauchen und verdienen es, ein gutes Gefühl ge-
genüber uns selbst zu haben und im Heute zu leben 
– nicht im Gestern.“ 
(Richard Taylor, Demenzbetroffener)

Menschen mit Demenz werden häufig auf ihre Defizite 
reduziert und sind mit Stigmatisierungen konfrontiert. 
Dies belastet sie bei der Bewältigung der Erkrankung 
und hat Auswirkungen auf das eigene Erleben und die 
Beziehung zu den Mitmenschen.
Wenn wir die Person mit ihren Gefühlen und Bedürf-
nissen in den Mittelpunkt stellen und nicht auf ihre   
Erkrankung reduzieren, entsteht hingegen Respekt 
und Wertschätzung. Demenziell veränderte Menschen 
mit ihrer Subjektivität individuell zu unterstützen und 
begleiten, ist eine wichtige Aufgabe in der Demenz-
Arbeit und soll auf dem Fachtag vermittelt werden.

Wir laden Sie ganz herzlich zum Fachtag und zu einem 
anregenden Austausch ein!

15. Fachtag Demenz 2019

Sylvia Kern
Geschäftsführerin
Alzheimer Gesellschaft
Baden-Württemberg e. V.

Melanie Ripper
Dipl.-Pflegewirtin
Alzheimer Gesellschaft
Baden-Württemberg e. V.

Dr. med. Rainer Schaub
Dipl.-Psych., Chefarzt 
Klinik für Gerontopsychiatrie 
und Psychotherapie

Anke Herzig
Pflegedienstleiterin 
Klinik für Gerontopsychiatrie 
und Psychotherapie

z Organisatorisches

Veranstalter
Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, 
Klinikum am Weissenhof, Weinsberg
www.klinikum-weissenhof.de

in Kooperation mit der 
Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V. | 
Selbsthilfe Demenz, Stuttgart
www.alzheimer-bw.de

Teilnahmegebühr
40,00 € (einschl. Verpflegung)
Bitte überweisen Sie den Betrag bis zum 30.04.2019 
auf das Konto: Klinikum am Weissenhof,  
Kreissparkasse Heilbronn
IBAN: DE 61 6205 0000 0013 6003 70 
BIC: HEISDE66XXX
Stichwort: Fachtag Demenz 2019 
sowie Name der Teilnehmer und der Einrichtung 

Ort der Tagung
Klinikum am Weissenhof, Paul-Kemmler-Saal (Festsaal)
Workshops in Seminarräumen

Anmeldung
Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, 
Sekretariat Nadja Hadasch
Tel. 07134 75-1620, Fax -1690
E-Mail: n.hadasch@klinikum-weissenhof.de

Workshops
Die Kennzeichnung der Workshops nach den Hauptziel-
gruppen (Angehörige, Ehrenamtliche und Fachkräfte) 
ist lediglich eine Empfehlung - Sie können grundsätzlich 
zwischen den Workshops frei wählen. 
Da die Teilnahme pro Workshop auf 20 Personen be-
grenzt ist, geben Sie bitte bei der Anmeldung Alterna-
tiven an.



z Anmeldung

Bitte bis zum 30. April 2019 per Fax an 07134 75-1690. 
Mit Überweisung der Teilnahmegebühr sind Sie verbindlich 
angemeldet. Sollten in Ihrem Workshop keine Plätze mehr  
frei sein, werden Sie rechtzeitig informiert.

Hiermit melde ich mich verbindlich zum 15. Fachtag Demenz 
am Samstag, dem 11. Mai 2019 an. Die Teilnahmegebühr in 
Höhe von 40,00 € überweise ich bis zum 30. April 2019 an  
die angegebene Bankverbindung.

Ich möchte an folgenden beiden Workshops teilnehmen 
(bitte unbedingt Nr. des Workshops eintragen):

Workshop Nr. ............... und Workshop Nr.  ...............

Alternativ interessieren mich folgende Workshops:

Workshop Nr. ............... und Workshop Nr.  ...............

Name/Vorname

Einrichtung

Anschrift

Tel./Fax

E-Mail

Ort/Datum

Unterschrift

Ich bin:      Pflegefachkraft      Angehörige/r      Ehrenamtliche/r

   � �Ich bringe meinen demenzkranken Angehörigen mit  
und benötige kostenlose Betreuung inkl. Verpflegung  
(Anmeldung hierzu bitte mindestens 2 Wochen vor der 
Veranstaltung). 

9:00 bis 9:15 Uhr

Begrüßung und Einführung 
Dr. med. Rainer Schaub,  
Dipl.-Psychologe, Chefarzt  
Klinik für Gerontopsychiatrie  
und Psychotherapie,  
Klinikum am Weissenhof

9:15 bis 9:30 Uhr

Begrüßung und Aktuelles im 
Bereich Pflege und Betreuung 
bei Demenz
Melanie Ripper, Krankenschwester, 
Sozialwirtin, Alzheimer Gesell-
schaft Baden-Württemberg e.V

9:30 bis 10:15 Uhr

Impulsvortrag
Innenansichten – Menschen in 
ihrer Demenz begleiten
Prof. Dr. med. Hans Förstl,  
Ärztlicher Direktor der Klinik  
und Poliklinik für Psychiatrie und  
Psychotherapie, Technische  
Universität München

10:15 bis 10:45 Uhr Pause

10:45 bis 12:30 Uhr Workshops - 1. Durchgang

12:30 bis 13:45 Uhr

Mittagspause
Während der Mittagspause besteht
das Angebot, an einem geführten 
Rundgang über das Klinikgelände
teilzunehmen

13:45 bis 15:30 Uhr Workshops - 2. Durchgang

15:30 bis 16:00 Uhr Pause

16:00 bis 17:00 Uhr Plenum mit Kurzberichten  
aus den Workshops Hauptzielgruppen: A: Angehörige / EA: Ehrenamtliche / FK: Fachkräfte  

z Programm

1
Innenansichten – Wie lebt es sich mit einer Demenz?
Sandra Langer, Dipl. Sozialarbeiterin und Sylke Kopp, Sozialarbeiterin, beide Consilio Demenzzentrum, Mühlacker, 
Teilnehmende der unterstützten Selbsthilfegruppe „optimenz“ 
E-Mail: Sandra.Langer@enzkreis.de, Sylke.Kopp@enzkreis.de (A, EA, FK)  

 2
Den Wandel gestalten – kreative Ideen zur Beschäftigung von morgen
Susanne Gittus, Krankenschwester, Fachstelle Unterstützungsangebote Schwerpunkt Demenz, Alzheimer  
Gesellschaft Baden-Württemberg e.V., Stuttgart 
E-Mail: susanne.gittus@alzheimer-bw.de (A, EA, FK)

3
Demenz erleben – verstehen – handeln
Thomas Herrmann, examininierter Krankenpfleger, Pflegewissenschaftler, freiberuflicher Dozent, Coach  
und Organisationsberater, Ostfildern 
E-Mail: th_herrmann_de@yahoo.de (EA, FK)

4
Basale Stimulation in der Begleitung von Menschen mit Demenz
Sina Zwernemann und Kathrin Spangemacher, Ergotherapeutinnen, Klinikum am Weissenhof 
E-Mail: s.zwernemann@klinikum-weissenhof.de, k.spangemacher@klinikum-weissenhof.de (A, EA, FK)

5
Tango Argentino – Ein Tanz für Körper, Geist und Seele
Cornelia Winter, Tanz- und Ausdruckstherapeutin, Weinsberg 
E-Mail: winter-cornelia@freenet.de (A, EA, FK)

6
Die Situation von Angehörigen, die Menschen mit Demenz begleiten
Anna-Margarete Grüninger, ehem. pflegende Angehörige, ehem. Vorstand Alzheimer Gesellschaft  
Baden-Württemberg e.V., ehrenamtlich engagiert in einer Betreuungsgruppe; 
(EA, FK)

7
“Ich bin, was ich fühle!“ – Einfühlsame Kommunikation mit Menschen mit Demenz
Stephani Maser, Ergotherapeutin, Supervisorin, Validationstrainerin nach Feil, Neuffen 
E-Mail: supervision@tageslicht.net (A, EA, FK)

8
Sterbebegleitung bei Menschen mit Demenz
Bärbel Herrmann-Kazmaier, Pfarrerin und Jasmin Ritscher, Fachpflege Gerontopsychiatrie, Klinikum am Weissenhof 
E-Mail: b.herrmann-kazmaier@klinikum-weissenhof.de, j.ritscher@klinikum-weissenhof.de (A, EA, FK)

z Workshops - Alle Workshops werden einmal am Vormittag und einmal am Nachmittag angeboten.
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