In unserer Tagespflege sind Sie herzlich willkommen!
Wir bieten lhnen vielfaltige Aktivitaten sowie indivi-
duelle Unterstiitzung und Pflege bei Bedarf.

Tagespflege fiir jiingere Menschen
mit Unterstiitzungsbedarf:
Hier in der Tagespflege Prevorster StraBe

Tagespflege fiir junggebliebene Seniorinnen
und Senioren:
Hier in der Tagespflege Prevorster StraBBe

Tagespflege fiir dltere Menschen
Schwerpunkt Demenz:
Kommen Sie in unsere Else-Heydlauf-Stiftung

Das Team der Tagespflege berat Sie gerne rund um
das Angebot und zu den Zuschiissen der Pflegekasse.
Zum Kennenlernen unserer Tagespflege bieten wir
Ihnen einen Probetag. Wir freuen uns auf Sie!
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Ansprechpartnerin:

Frau Anja Seemann, Gesamtleitung Tagespflege
Prevorster StraBe 21, 70437 Stuttgart-Rot
ehs-tp-prevorster@wohlfahrtswerk.de
www.else-heydlauf-stiftung.de

Stand: 09/2022

Tagespflege fiir jingere Menschen
mit Unterstiitzungsbedarf

Tagespflege
Prevorster Stral3e

Stuttgart-Rot
Ein Angebot der Else-Heydlauf-Stiftung
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Aktivitaten und Unterstutzung fur jlingere Menschen

Sie wiinschen sich Gemeinschaft und eine Tagesge- Gutes fiir Korper und Geist
staltung, die auf Sie ausgerichtet ist? Hier sind Sie Gemeinsame Denk- und Bewegungsspiele machen
genau richtig. Unsere Tagespflege ist ein besonderes Spal und férdern lhre Gesundheit und Fitness. Auch
Angebot, das sich speziell an jingere Menschen mit mit Gymnastik und Geddchtnistraining starken Sie
mit Unterstiitzungsbedarf richtet. Bei uns kénnen Sie Ihre Fahigkeiten.
sich wohlfiihlen und erhalten individuelle Unterstiit-
zung. Gemeinsame Mahlzeiten

Freuen Sie sich auf Frihstiick, Mittagessen und
Abwechslungsreiche Tagesgestaltung Kaffee mit selbstgebackenem Kuchen. So kdnnen Sie
Erleben Sie einen schénen Tag mit musikalischen gemeinsam eine leckere Mahlzeit genieBen und sich
und kreativen Angeboten, Gesellschaftsspielen u. v. austauschen.
m. Sie kniipfen neue soziale Kontakte, pflegen Ihre
Interessen oder entdecken neue Hobbys. Raum fiir Erholung

Gemditliche Ruheecken laden zum Entspannen ein,
zum Beispiel in der Mittagspause.

Bequem zu uns und wieder nach Hause
Auf Wunsch holt Sie unser Fahrdienst morgens ab
und bringt Sie nachmittags wieder nach Hause.




